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H0B0-H0V : Habilitation électrique  

  
 
Durée : 7.00 heures (1.00 jours) 
  
Public concerné 
• Personnel travaillant dans un environnement de risques électriques, ou effectuant des travaux d'ordre non électrique. 

  
Pré-requis 
• Aucun 

  
Nombre de participants et lieu de la formation 
De 4 à 10 maximum - Dans nos locaux à Voisins-Le-Bretonneux en Formation présentielle 
  
Apporter les compétences en sécurité nécessaires au personnels d'entreprise devant réaliser des travaux non-électriques dans un environnement 
électrique potentiellement dangereux.  
  

Objectifs pédagogiques 
  
• Connaître le réglementation en rapport avec l'électricité et les risques présentés par les installations techniques. 
• Connaître les dispositions de la norme NFC 18-510 
• Obtenir une attestation de formation, permettant à l'employeur de délivrer un titre d'habilitation électrique rapport avec ses missions 

  

Contenu de la formation 
  
• PRENDRE CONSCIENCE DES RISQUES ÉLECTRIQUES LIÉS AU TRAVAIL 

• La tension et le courant. 
• Les risques liés à l’électricité et les accidents de travail associés. 
• Les effets de l’électrisation sur le corps humain. 
• Le classement des installations. 
• Les travaux non électriques en basse tension. 
• Les travaux non électriques en haute tension. 

• IDENTIFIER ET ADOPTER LA BONNE CONDUITE POUR MAÎTRISER CES RISQUES 
• Les distances de sécurité. 
• L’autorisation de travaux. 
• La lecture de la signalisation. 
• Les principes et exemples de verrouillage. 
• Les manœuvres de consignation. 
• Les rôles des différents intervenants. 
• L’utilisation du matériel de sécurité électrique. 
• L’utilisation des outils électriques portatifs à main. 
• La manipulation de l’outillage non spécifique aux électriciens. 

• RÉAGIR FACE À UN ACCIDENT 
• La conduite à tenir en cas d’incident sur les équipements électriques. 
• La conduite à tenir en cas d’accident d’origine électrique. 
• Réagir en cas d’incendie sur les ouvrages électriques. 

  

Organisation de la formation 
  
Équipe pédagogique 
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LT PROTECT FORMATION s’appuie sur un équipe de formateur spécialisés dans le domaine de la sécurité incendie, du secourisme, de la sûreté et 
de la prévention des risques professionnels. Cette souplesse ainsi générée par l’emploi de ces formateurs occasionnels nous permet d’apporter 
une réponse rapide et pertinente à un besoin urgent d’un Client,  ou encore d’organiser des sessions de formation de façon concomitante 
  
Moyens pédagogiques et techniques 
• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation. 
• Documents supports de formation projetés. 
• Exposés théoriques 
• Etude de cas concrets 
• Quiz en salle 

  
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 
• Recueil des attentes pré-formation.  
• Pédagogie ludique et applicative, expérimentations pratiques. 
• 40 % pratiques 60 % théoriques 

  
Documents délivrés suite à l'évaluation des acquis 
Si réussite à l'examen, délivrance du Évaluation formative par le formateur tout au long de la formation. 
Remise d’un avis d’habilitation pour l’employeur sous réserve de réussite aux évaluations. 
Délivrance d’une attestation individuelle de formation ainsi qu’un certificat de réalisation. Évaluation à chaud et à froid. 
  
  
Dernière mise à jour du document : 11 juin 2025 

 


